
КАКЗАЩИТИТЬСЕБЯПРИОБСТРЕЛЕ 
ИЛИАТАКЕБЕСПИЛОТНЫМИЛЕТАТЕЛЬНЫМИАППАРАТАМИ 

Есливы в здании 
 

1 СПУСТИТЕСЬВПОДВАЛ, 

НАНИЖНИЕЭТАЖИ ИЛИВ ПАРКИНГ 

ЗДАНИЯ,В КОТОРОМ НАХОДИТЕСЬ 

 
 
 

 
Еслинетподвалаили паркинга 

 

1 НАЙДИТЕПОМЕЩЕНИЕСНЕСУЩИМИ СТЕНАМИ 

2 СЯДЬТЕНА ПОЛ У БЕТОННОЙ СТЕНЫ И ПРИГНИТЕСЬ 

3 ДЕРЖИТЕСЬПОДАЛЬШЕОТ ОКОН 
 

4 САМОЕБЕЗОПАСНОЕМЕСТО ВК В А Р Т И-РЕ ЭТОВАННАЯ КОМНАТА 
 

Есливына улице 

 
1 

НЕПАНИКУЙТЕ! 
 

 

2 

3 
ЗАЙДИТЕ 

ВБЛИЖАЙШЕЕЗДАНИЕ, 

ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД 

ИЛИПАРКИНГ 

4 
ЕСЛИ НЕТ ЗДАНИЙ 

ИЛИ ПОДЗЕМНЫХ ПЕРЕХОДОВ, 

ВЫБЕРИТЕМЕСТОДЛЯУКРЫТИЯ 

(ЛЮБОЕ УГЛУБЛЕНИЕ/ВЫСТУПНА 

ЗЕМЛЕ ИЛИ БЕТОННЫЕ 

КОНСТРУКЦИИ) 
 

 

5 
ЕСЛИУСЛЫШАЛИСВИСТ 

СНАРЯДА, ПАДАЙТЕ 

НАЗЕМЛЮИПРИКРОЙТЕ 

ГОЛОВУ РУКАМИ 

ЛЕЖИТЕВУКРЫТИИ, 

ПОКА ОБСТРЕЛ 

НЕПРЕКРАТИТСЯ 

Есливывавтоилиобщественномтранспорте 

1 3
ОГЛЯНИТЕСЬ И НАЙДИТЕ 

ОСТАНОВИТЕ 

МАШИНУ 

 
 
 
 
 

 
ПОЛЗКОМ 

БОЛЕЕНАДЁЖНОЕУКРЫТИ-Е 

ПОДЪЕЗДЫДОМОВ, 

ПОДЗЕМНЫЕ ПЕРЕХОДЫ, 

ПАРКИНГ 

 

2 

5 
КОГДАВЗРЫВЫ 

ПРЕКРАТИЛИСЬ, 

БЕГИТЕ 

ПЕРЕМЕСТИТЕСЬ 

ОТ ТРАНСПОРТА 

 

Послеокончания обстрела 

4 
ЛОЖИТЕСЬ 

НАЗЕМЛЮ 

КУКРЫТИЮ 

 
 
 
 

 

1НЕТОРОПИТЕСЬ 

ВЫХОДИТЬ 

ИЗУКРЫТИЯ 

2ВНИМАТЕЛЬНО 

СМОТРИТЕ 

ПОДНОГИ 

3НЕПОДНИМАЙТЕ 
С ЗЕМЛИ НЕРАЗОРВАВШИЕСЯ 

БОЕПРИПАСЫИ ПРЕДМЕТЫ 

4ДЕРЖИТЕ 

ВОЗЛЕСЕБЯ 

ДЕТЕЙ 


